
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КОНСУЛЬТАЦИЯ ПСИХОЛОГА 

 

Памятка родителям 

«Есть ли у ребенка потребность в занятиях в спортивной 

секции?» 
 

Понаблюдайте за деятельностью своего ребенка. Если вы увидели следующие 

моменты в его поведении – самое время задуматься о выборе спортивной секции. 

 

❖ Не боится упасть и получить синяк, отличается среди сверстников смелостью. 

 

❖ Легко даются все спортивные игры, а для того чтобы научиться кататься на 

роликах или играть в футбол, достаточно один раз объяснить ему правила. 

 

 

❖ На улице ему интересно даже просто бегать, а дома он скачет, несмотря на 

позднее время. 

 

❖ Даже после активных занятий ребенок не жалуется на усталость и готов 

продолжать бегать до бесконечности. 

 

 

❖ С увлечением смотрит спортивные состязания, и у него может уже быть 

любимый спортсмен. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


